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　 当日自由席（2F）あり

参加
条件 ※事前に参加申込が必要です ※活動期間5/1～5/31または6/1～6/30 ※詳細は裏面をご確認ください

福井県内に在住、または通勤・通学している15歳以上の方（中学生は除く）1

歩数計測アプリおよび、ふくアプリが使用可能な方2

日常生活で楽しく歩いて健康に！

はぴコインが
もらえる！

2025年8月以降贈呈

5/1木 6/30 月
活動
期間

詳しくは
裏面へ

指定アプリがオススメ！

工夫しながら毎日歩こう！

ひと月の歩数目標を決めたら、
毎日楽しく歩いて心も
体もハッピーに！

登録締め切りがあるのでご注意を！

実績報告して
はぴコインゲット！

目標達成をした方には、
ふくいはぴコイン
500ポイントを差し上げます！

スプリング（春期）チャレンジの実績報告締切は7/10まで

※シニア世代は1,000ポイント

楽しく、正しいウォーキングを学ぼう！

キキキキキキキキキキキッッッッッッッッッッッッッククククククククククククククオオオオオオオオオオフフフフフフフフフフフフフフイイイイイイイイイイイイイイイイベベベベベベベベベベベンンンンンンンンンンンンンントトトトトトトトトキックオフイベント222222222000000000000022222222555555はははははははははははぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴぴはぴははぴは ウウウウウウウウウウウウウウウウウォォォォォォォォォーークククククククククククククククク2025はぴウォーク
参加無料4/27日

福井運動公園
（セーレン・ドリームアリーナ）

場 所

12:00（予定）／オープン
13:00～15:00／開催

時 間

13:00～15:00　スペシャルゲスト

福井県理学療法士会
「あなたの歩き方測定」など
その他ブースも登場予定！

12:30～15:00 ブース
ゲスト 宮澤エマ
トークショー

さくらいとゲスト

はぴウォーク
アンバサダー任命式
＆ミニステージ

『300席限定！』優先席の
お申し込みはこちら

『『
来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き来場プレゼント付き

※キックオフイベントの参加には、はぴウォークの申込が必要です 

※プレゼントは事前お申し込み者
優先、なくなり次第終了します。
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はぴウォークに関する
お問い合わせ 0776-50-7661はぴウォーク2025専用コールセンター

受付時間／平日 9:00～17:00

レクチャー

「しっかり歩き教室」
（株）ヤクルト本社・日本ポール
ウォーキング協会ベーシックコーチ
※その他（株）ヤクルト北陸コーチ陣による
ウォーキング実技サポート

歳田将輝

まずは歩数計測アプリを
インストールして参加エントリー

※体調と相談しながら、無理をせず、心地よい歩きを楽しみましょう
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歩数計測アプリをインストールして参加エントリー

スマホに歩数計測アプリをインストール1

入力したEメールアドレスへ受付完了メールが
送信されたら登録完了

3

参加受け継期間中に専用サイト（マイページ）で
必要事項を入力（お名前、活動期間、目標など）

2

1

実績報告をしてはぴコインゲット！

はぴコインの贈呈

3

１ヶ月間、工夫しながら毎日歩こう！

決めたひと月の歩数目標を意識しながら、「日常生活の中で今より歩く」を
心がけ工夫しながら取り組みましょう。（なるべく遠くに駐車する…など）
Point 各月の月平均歩数が目標歩数を上回るように取り組みましょう。

2 ●5/1~5/31　●6/1~6/30
活動期間

目標達成した方には、はぴコイン500ポイントを進呈します。
あらかじめ「ふくアプリ」のインストールが必要です。
（ふくアプリ内の「はぴサイフ」にチャージされます）

景品も
あるよ！

はぴコインは加盟店で1ポイント1円としてお買い物にご利用できます！はぴコインは加盟店で1ポイント1円としてお買い物にご利用できます！
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　 事前にチーム
登録が必要です上位を目指して頑張ろう！

各活動期間で上位となったチームへ 県内のウォーキングを盛り上げよう！
抽選で素敵な景品をプレゼント景品をプレゼント！
みんなで一緒に
盛り上げよう！

#はぴウォークで投稿！
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（春期）チャレンジ

HAP
PYW

ALK HAP
PYW

ALK

HAP
PYW

ALK

HAP
PYW

ALK
HAP
PYW

ALK

HAP
PYW

ALK
HAP
PYW

ALK

HAP
PYW

ALK

HAP
PYW

ALKHAP
PYW

ALK

HAP
PYW

ALK
HAP
PYW

ALK

HAP
PYW

ALK HAP
PYW

ALK

参加方法
HAP
PYW

ALK参加方法
HAP
PYW

ALK参加方法
HAP
PYW

ALK参加方法
HAP
PYW

ALKHAP
PYW

ALK

参加方法HAP
PYW

ALK

参加方法参加方法

HAP
PYW

ALK
参加方法

HAP
PYW

ALK
参加方法
HAP
PYW

ALK参加方法
HAP
PYW

ALK参加方法
HAP
PYW

ALK参加方法
HAP
PYW

ALK参加方法
HAP
PYW

ALK参加方法
HAP
PYW

ALK参加方法
HAP
PYW

ALK参加方法
HAP
PYW

ALK参加方法参加方法
HAP
PYW

ALK参加方法
HAP
PYW

ALK参加方法参加方法参加方法HAP
PYW

ALK

参加方法HAP
PYW

ALK

参加方法HAP
PYW

ALK

参加方法HAP
PYW

ALK

参加方法参加方法
HAP
PYW

ALK

参加方法
HAP
PYW

ALK

参加方法
HAP
PYW

ALK

参加方法
HAP
PYW

ALK

参加方法参加方法参加方法
※オータム（秋期）チャレンジの参加登録は、7月以降から受け付けます
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2025はぴウォーク

手続き不要！指定
アプリの方

歩数アプリで5月または6月の平均歩数を表示し、スクリーンショットで保存1

自動返信メールが送信されます3マイページにて実績登録！2

それ
以外の方

スプリング（春期）チャレンジ、オータム（秋期）チャレンジの両方で
目標達成した方は、さらに「ボーナスプレゼント」がもらえるかも！？

お
友
達
も
誘
っ
て
ね
！

参加月

5月

6月

登録締切

4/30まで

5/31まで

7/10まで

同上

活動期間

5/1~5/31

6/1~6/30

実績報告
締切
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※参加詳細やアプリについては専用ページをご参照ください

市町公式アプリ
福井市 スポーツタウンWALKER
敦賀市 敦とんあるこ 
大野市 からだカルテ※ 

坂井市 歩こっさプラス
池田町 健康マイレージ
美浜町 健康支援あいあいアプリ
おおい町 スポーツタウンWALKER

県推奨アプリ
スポーツタウンWALKER
楽天シニア
あるこっとでがんばろっさ♪

キャンペーン
詳細はこちら
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歩数アプリで5月または6月の平均歩数を表示し、スクリーンショットで保存

※大野市「からだカルテ」を令和7年
４月以降に初めて使用される方は
対象外となるため、県推奨アプリを
ご使用ください

こちらのアプリが
オススメです！
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シニア世代は
1,000ポイント


