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今日から2月です。毎年この時期はインフルエンザが猛威を振るい、

学校を休む生徒が増えます。みな中も例外なく、インフルエンザに

罹患する生徒が増えています。今週は学級閉鎖、学年閉鎖を実施し

なければいけないクラス・学年もあり、大変な１週間となりました。

今年はA型とB型が約半数ずつでており、加え

てアデノウイルスも同時に流行してきている

ようです。罹患したみなさんは１日も早く

回復できるように、また元気なみなさんは

ウイルスに負けないようにがんばりましょう！

◆３年生は高校入試のまっただ中です。
１月中旬の高専・県立・私立の推薦入試、特色選抜、スポーツ文化選抜からスタ

ートし、２月１日・２日は私立の一般入試、２月中旬の２０日・２１日に

は県立高校の一般入試が予定されています。自分の希望する進路実現に向

けて、あとひと踏ん張りです。今まで頑張ってきたことが、十分に発揮で

きるように、体調を整えて万全の体制で臨んで欲しいと思います。

自分を信じて、しっかり頑張って来て下さい。

◆１年生は新入生を迎える会、２年生は立志式に向けて準備を進めています。
２月１０日(土)の学校公開日に、２年生の立志式を計画しています。立志式は、

奈良時代以降、武士の「元服」の儀にちなんで、１４歳を祝う式として行われてき

たもので、当時は１４歳で大人の仲間入りをしていたことになります。生徒は、こ

れまでの自分の生き方を振り返り、これからの人生の目標や指針とする”志”を発

表します。生徒たちは来年の今頃、進路決定という人生の大きな節目を迎えます。

今回定めた自分の「志」に向かって、進路決定をしていくことが期待されます。

そのためにも、これから何をすべきかを主体的に考え、自ら決定し、実践していく力が必要となります。

一歩ずつ大人に近づくための自己実現・社会的自立に向けて、ご家庭でもご支援をよろしくお願いします。

また、１年生は２月２２日(木)に新入生を迎える会を予定しています。南越前中学校での１年間で経験

してきたことを紹介し、４月に入学する後輩たちが不安なく楽しい学校生活を送ることが出来るようにと

頑張っています。南越前中のみんなのウェルビーイングを実現できるような活動のひとつになるように、

充実した時間になればと思います。１年生・２年生のみんな、がんばっていきましょう！

◆「ChatGPT」は使ったことありますか？
最近耳にすることが多くなった「ChatGPT」という言葉ですが、みなさんは使った

ことがありますか？「ChatGPT」は、対話形式でAIが人間の質問に回答するジェネレ

ーティブAI（生成系AI）の一種です。2022年11月にリリースされて以降、急速に利用者が増え、多く

のメディアで取り上げられるようになりました。これからの時代に欠かせなくなる生成ＡＩですので、情

報の活用には気をつけながら、ぜひ一度使ってみると良いと思います。もちろん私も使い始めていますよ。
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