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南越前町の魅力発信ガイドブック

＠Instagram

梶岡　愛由

■成果（変化）
〇自身の変化
私は生まれ育った福井が大好きで、福井をもっと元気にするにはどうするべきか考えていました。そこ
で、このまちみらいチャレンジについて知り、地域の活性化に協力したい！自分の力を試したい！という
思いで参加を決めました。活動していく中で南越前町の役場の方や地域おこし協力隊の方、地元の方
などのお話を聞くことができ、地方の限界や課題を実感することができました。若い世代の人に地元の
魅力を感じてもらい、福井の発展に向けて動く若者が増えるといいなと思っています。またその原動力
になりたいなと思っています。
〇今後について
この経験によって、地域の問題点とそれに対する地域での取り組みを知ることができました。ほかの地方
での取り組みや自分の興味のある流動創生について自分でも調べていこうと思います。Instagramの活
動については今後も続けていこうと思っています！

■情報発信
Instagramを通じて20代の方に向けて発信してきました。
【実際に私のアカウントを見てくださっている方の情報（Instagramの機能より）】
出身　：福井市　37.3％　  越前市　9.4％　    南条郡　5.4％
年齢層：18～24歳 11.2％　  25～34歳 30.1％　 35～44歳 29.4％　 45～54歳 19.7％
性別　：男性　55.2％　女性　44.8％

■町との関わり
来町期間：10月中旬から2月までに計8回
来訪場所：今庄駅、南条駅、北前船主の館　右近家、
　　　　　甘味処てまり、ORIONBAKE、GENOME、Trunk、忠兵衛そば、甲楽城売店、ネヌファ
　　　　　古民家れすとらん　しげじろう、うみの宿　さへい、Pizzeria　ROSSO
イベント：今庄にちょっと寄ろう、秋のお茶会、新そば収穫感謝祭、SLバスツアー
取材者　：来訪場所で出会った観光客や店員の方、Instagramで出会った南越前町出身の方

■活動内容

私の活動は　多くのユーザーを持つSNS『Instagram』での投稿　です！
私のインスタグラムのアカウントを見れば、グルメや観光地、景色など南越前町の魅力を知ることができ
る！という”ガイドブック”みたいなアカウントを目指して活動をしていました。

【どんな内容を発信したの？】
①南越前町の基本情報
②今庄駅や南条駅
③カフェやレストランなどの飲食店
④南越前町で行われていたイベントやバスツアー
⑤地元の方や写真が趣味の方が撮った南越前町の景色や食べ物の写真
⑥南越前町の特産品やお土産
⑦まちみらいチャレンジ参加者のイベントや企画の告知
これらを女子大学生の私から見たリアルな感想や、その場所の詳細を載せて発信しました。
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■活動に関する写真等

ぜひ私の活動を実際に見てみてください！

インスタグラムをダウンロードされてる方は

右のQRコードからチェックしてください！

“MINAKOI”という南越前町を
題材としたフリーペーパーの

企画に携わらせていただき、

次回の春夏号のモデルもさせ

ていただきました。南越前町の

良さをいろんな方に知っていた

だけたら嬉しいです！春夏号は

3月末発行予定ですので、そちら

もチェックしていただけたら幸いです！


